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Herzlich Willkommen bei THERAPIEZEIT,

wir freuen uns sehr, Dich auf Deinem personlichen Gesundheitsweg begleiten zu diirfen.
Schon, dass Du Dich fiir uns entschieden hast!

Unser Ziel ist es, Deine Gesundheit ganzheitlich zu fordern. Mit unserem neuen Konzept, der
Gesundheitsstraflie, mochten wir Dir die Maglichkeit bieten, individuell abgestimmte Losungen
fur Dein Wohlbefinden zu finden.

Bereits beim ersten Termin erwartet Dich ein ausfiihrliches und angenehmes
Eingangsgesprach, das etwa 40 Minuten dauert. Dabei nehmen wir uns Zeit, um gemeinsam
mit Dir einen individuellen Befund zu erstellen und Deine personlichen Gesundheitsziele zu
besprechen. Auf dieser Grundlage entwickeln wir unterschiedliche Vorschlage fir
Therapieansatze und Maglichkeiten, die genau auf Deine Bedirfnisse und Beschwerden
zugeschnitten sind.

Innerhalb dieses Termins kannst Du entscheiden, ob Du den Weg der Gesundheitsstrafie mit
uns gehen machtest oder Dich fur den klassischen Weg entscheidest.

Folgendes ist zu beachten:

e Auch wenn Du Dich beim ersten Termin noch nicht direkt fiir die Gesundheitsstrafie
entscheidest, kannst Du jederzeit spater darauf zurickkommen. Uns ist wichtig, dass
Du die fur Dich passende Entscheidung in Deinem Tempo treffen kannst.

e Wenn Du Dich fiir den klassischen Weg entscheidest, kannst Du selbstverstandlich
darauf vertrauen, dass wir Dich trotzdem mit unserer gesamten Expertise und
Kompetenz behandeln. Deine Gesundheit steht fiir uns immer im Mittelpunkt -
unabhangig davon, welchen Weg Du wahlst.

Auf unserer Website www.therapiezeit.nrw findest Du detailliertere Information zur
Gesundheitsstrafie selbst, um Dir bei Interesse bereits vorab einen Eindruck verschaffen zu
konnen.

Bitte bring folgendes zu Deinem ersten Termin mit:

arztliche Verordnung, ggf. Vorder- und Ruckseite

relevante Dokumente wie Befunde, Rontgenaufnahmen oder OP-Berichte

grofies Handtuch

Krankenversichertenkarte (gesetzlich Versicherte)

Befreiungsausweis, falls Sie von der Zuzahlung befreit sind (gesetzlich Versicherte)
EC-Karte zur Begleichung des Eigenanteils (gesetzlich Versicherte)

Wir madchten, dass Du Dich bei uns wohlfuhlst, und freuen uns darauf, Dich auf Deinem Weg zu
mehr Gesundheit und Lebensqualitat zu unterstitzen.

Wewn THERAPIEZETT- Teann
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