Leloem i Breavequng]

TZ THERAPIEZEIT GmbH

Standort Fettehenne

0 Berliner Straf3e 10 REhaSPOTt
51377 Leverkusen G- Rehasport pLUS

G 0214-330105-0
0214-330105-99

info@therapiezeit.nrw
@ www.therapiezeit.nrw

Mehr Vitalitat
& Gesundheit
dank Rehasport!
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INFOS Rehasport

Kr
WAS IST DAS? Ko ken.

Rehasport ist ein arztlich verordnetes Gruppen- =
training, angepasst an Inre Leistungsfahigkeit und wird
von lizensierten Ubungsleitern durchgefihrt und betreut.

WELCHE ZIELE HAT REHASPORT?

Ziel ist es, die motorischen Eigenschaften Ausdauer, Kraft,
Koordination und Beweglichkeit zu verbessern und das
korperliche und seelische Wohlbefinden zu steigern.

WIE LAUFT REHASPORT AB?

« Gruppentraining auf Rezept mit bis zu 15 Personen
« 50 Einheiten a 45 Minuten
- Kosten werden von den Krankenkassen Ubernommen

© UND SO EINFACH GEHT'S:

REHASPORT
Gymnastik in Kurs-
> form ohne Zusatz-

leistungen.
> .

Der Patient erhélt Er nimmt die Der Patient kommt
eine Verordnung Verordnung mit zum Trainingsort REHASPORT,PLUS"
(Formular 56) und lasst sie von (THERAPIEZEIT) Individuelles Training
von seinem Arzt. der Krankenkasse und erhélt ein >+ Zusatzleistungen

genehmigen. ausfiihrliches auf Basis einer

Beratungsgsprach. Mitgliedschaft.

INFOS Rehasport PLUS

© VORTEILE Rehasport PLUS

Rehasport PLUS ist eine exklusive Erganzung zum arztlich
verordneten Rehasport und umfasst ein individuelles und
gesundheitsorientiertes Training an unseren digital ver-
netzten und elektronisch gesteuerten Trainingsgeraten.

Wichtiger Hinweis: Rehasport PLUS wird nur in Verbind-
ung mit einer gultigen Rehasportverordnung angeboten.
Es handelt sich hier um eine Eigenleistung, die nicht von den
Krankenkassen finanziert wird und den AbschluB3 einer Mit-
gliedschaft erfordert.

Gleich hier Deinen individuellen
Beratungstermin buchen!

@ REHASPORT PLUS

schon ab

10,90 €/Woche!

Den Kursplan findest Du auf unserer Webseite:
www.THERAPIEZEIT.nrw



